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Приложение А (обязательное) 
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1 Формирование компетенций, критерии оценивания компетенций,  шкалы 
оценивания 

Оценивание формирования компетенций производится на основе показателей оценивания, 
указанных в п.2.2 рабочей программы дисциплины. 

Связь компетенций, индикаторов достижения компетенций и показателей оценивания 
(результатов обучения по дисциплине)  приведена в п.2.2 рабочей программы дисциплины. 
 

1.1 Формирование компетенций 
Оценивание уровня освоения обучающимся компетенций осуществляется с помощью форм 

промежуточной аттестации и текущего контроля. Формы промежуточной аттестации и текущего 
контроля успеваемости по дисциплине, с помощью которых производится оценивание, указаны в 
учебном плане и в п.4.1 рабочей программы дисциплины. 

В результате освоения дисциплины у обучающегося должны быть сформированы 
компетенции: 

 
Наименование категории 

(группы) компетенций 
Код и наименование компетенции  

- УК-1. Способен осуществлять критический анализ проблемных 
ситуаций на основе системного подхода, вырабатывать стратегию 
действий 

 
1.2 Критерии оценивания компетенций и шкалы оценивания 

При проведении промежуточной аттестации в форме зачёта используется шкала оценивания: 
«Не зачтено», «Зачтено». 

Показателями оценивания являются знания, умения и навыки обучающегося, полученные 
при изучении дисциплины. 

 
Критериями оценивания достижения показателей являются: 

Показатель 
оценивания 

Критерий оценивания 

Знания 

знания терминов, определений, понятий;  
объем освоенного материала, усвоение всех тем, разделов дисциплины; 
полнота, системность, прочность знаний; 
правильность ответов на вопросы; 
четкость изложения изученного материала;  

Умения 

степень самостоятельности выполнения действия (умения); 
осознанность выполнения действия (умения); 
умение анализировать изученный материал; 
умение выбирать методику выполнения задания; 
умение выполнять задания различной сложности; 

Навыки  

навыки самопроверки, качество сформированных навыков; 
навыки анализа результатов выполнения заданий, решения задач; 
навыки представления результатов решения задач, качество оформления 
заданий; 
навыки обоснования выполнения заданий, принятия решений; 
быстрота и качество выполнения заданий. 

2 Типовые контрольные задания для оценивания формирования компетенций 
при проведении промежуточной аттестации 
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2.1 Промежуточная аттестация по дисциплине 
Форма(ы) промежуточной аттестации: зачет.  
 
Перечень типовых вопросов (заданий) для проведения зачёта в 3 семестре: 

№ 
Наименование 

раздела 
дисциплины 

Типовые вопросы/задания 
Код 

формируемой 
компетенции 

Наименование 
применяемых 

оценочных 
средств 

1 
Введение. 
Основные понятия 
дисциплины. 

Предмет и задачи курса 
Сопротивления материалов. 
Основные понятия, гипотезы и 
принципы. Понятие о расчетной 
схеме сооружения. Простые виды 
деформаций стержней. 

УК-1. 

Зачётные билеты 
Собеседование  
 

2 

Метод сечений. 
Напряжения и 
усилия. 
Внутренние 
усилия в сечениях 
стержней.. 

Метод сечений. Внутренние силовые 
факторы в сечении 
пространственного бруса. Методика 
определения внутренних силовых 
факторов для заданного сечения 
произвольного плоского бруса. 
Правила построения и проверки эпюр 
внутренних усилий. Понятие о 
напряжениях. Полные, нормальные и 
касательные напряжения.  

УК-1. 

Зачётные билеты 
Собеседование  
 

3. 
Осевое растяжение 
и сжатие стержней 

Построение эпюры N при осевом 
растяжении (сжатии) стержней. 
Определение напряжений в 
поперечных сечениях. Построение 
эпюры.Понятие о задачах расчета 
на прочность. Проверка прочности 
стержней при осевом растяжении 
(сжатии). Подбор сечений и нагрузок 
из условий прочности 
Определение деформаций и 
перемещений при осевом растяжении 
(сжатии) стержней. Понятие о 
задачах расчета на жесткость. 
Проверка жесткости стержня. 
Подбор сечений и нагрузок из 
условий жесткости. 

УК-1. 

Зачётные билеты 
Собеседование  
Контрольная 
работа 
 

4. 

Напряжённо-
деформированное 
состояние 
материала в точке. 
Обобщенный 
закон Гука. 

Тензор напряжений. Закон парности 
касательных напряжений. 
Определение напряжений на 
наклонных площадках в случае 
плоского напряженного состояния. 
Главные площадки и напряжения. 
Классификация напряженных 
состояний. Закон Гука при осевом 
растяжении-сжатии стержней. 
Определение экстремальных 
касательных напряжений. Чистый 
сдвиг. Закон Гука при сдвиге. 

УК-1. 

Зачётные билеты 
Собеседование  
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Понятие о перемещениях и 
деформациях. Линейные и угловые 
деформации. Тензор деформаций. 
Главные деформации. Механические 
характеристики упругости материала. 
Продольные и поперечные 
деформации. Коэффициент Пуассона. 
Обобщенный закон Гука. 

5. 

Геометрические 
характеристики 
плоских сечений. 
 

Площадь, статические моменты и 
моменты инерции плоского сечения. 
Определение положения центра 
тяжести сложного сечения. Моменты 
инерции простых и сложных 
сечений. Формулы перехода при 
параллельном переносе и повороте 
осей. Главные центральные оси 
инерции и главные центральные 
моменты инерции сечения. Радиусы 
инерции сечения. 

УК-1. 

Зачётные билеты 
Собеседование  

6.  
Кручение прямых 
стержней. 

Кручение стержней круглого и 
круглого трубчатого сечений. 
Определение напряжений в 
поперечных сечениях. Проверка 
прочности. Подбор сечений из 
условий прочности. Определение 
перемещений при кручении стержней 
круглого и круглого трубчатого 
сечений. Проверка жесткости. 
Подбор сечений из условий 
жесткости. Кручение стержней 
прямоугольного поперечного 
сечения. Определение напряжений и 
перемещений. Расчеты на прочность 
и жесткость. Свободное кручение 
стержней открытого профиля, 
сечение которых составлено из 
прямоугольных полос. Расчеты на 
прочность и жесткость 

УК-1. 

Зачётные билеты 
Собеседование  
Контрольная 
работа 

7. 
Прямой 
поперечный изгиб 
стержней. 

Прямой поперечный изгиб стержней. 
Построение эпюр M, Q. 
Дифференциальные зависимости 
между силовыми факторами. Чистый 
изгиб. Вывод формулы для 
нормальных напряжений в 
поперечных сечениях. Условия 
прочности. Подбор сечений. Вывод 
формулы для касательных 
напряжений в поперечных сечениях 
при прямом поперечном изгибе. 
Проверка прочности стержня по 
касательным напряжениям. Полная 
проверка прочности при прямом 

УК-1. 

Зачётные билеты 
Собеседование  
Контрольная 
работа 
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поперечном изгибе. 

8. 
Устойчивость 
центрально 
сжатых стержней. 

Понятие об устойчивости 
сооружений. Основные формы 
проявления неустойчивости. 
Основные методы исследования 
устойчивости. Устойчивость сжатого 
стержня в пределах 
пропорциональности. Вывод 
формулы Эйлера для критической 
силы. Модификация формулы 
Эйлера для различных случаев 
закрепления стержня. Понятие о 
расчетной длине и гибкости стержня. 
Формы потери устойчивости. 
Критическое напряжение потери 
устойчивости. Расчет на 
устойчивость. Расчет прямого 
стержня на устойчивость за пределом 
пропорциональности. Понятие о 
коэффициенте φ. Практический 
метод расчета на устойчивость при 
продольном изгибе. 

УК-1. 

Зачётные билеты 
Собеседование  
 

9. 
Сложное 
сопротивление 
стержней. 

Понятие о сложном сопротивлении 
стержней. Виды сложного 
сопротивления стержней. Косой 
изгиб стержней. Определение 
нормальных и касательных 
напряжений в поперечных сечениях. 
Расчет на прочность. Определение 
перемещений поперечных сечений 
стержня при косом изгибе. Расчет на 
жесткость. Изгиб с кручением 

прямого стержня круглого и 
кольцевого сечений. Расчет на 
прочность с использованием 
различных теорий прочности. Изгиб 
с кручением прямого стержня 
прямоугольного сечения. Расчет на 
прочность. Определение 
перемещений поперечных сечений 
стержня при изгибе с кручением. 
Расчет на жесткость. Вывод формулы 
для нормальных напряжений в 
поперечном сечении при 
внецентренном растяжении (сжатии) 
жесткого стержня. Определение 
положения нейтральной оси при 
внецентренном растяжении (сжатии) 
стержня. Расчет на прочность. Ядро 
сечения. Построение границы ядра 
сечения. 

УК-1. 

Зачётные билеты 
Собеседование  
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2.2 Промежуточная аттестация в форме защиты курсовой работы (курсового проекта) 
Не предусмотрено 

 
3 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания 

 
Процедура проведения промежуточной аттестации и текущего контроля успеваемости 

регламентируется локальным нормативным актом, определяющим порядок осуществления 
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 

 
3.1 Процедура оценивания при проведении промежуточной аттестации обучающихся по 

дисциплине в форме зачета 
Промежуточная аттестация по дисциплине в форме зачёта проводится в 3 семестре. Для 

оценивания знаний и навыков используются критерии и шкала, указанные п.1.2. 
 
Ниже приведены правила оценивания формирования компетенций по показателю 

оценивания «Знания». 

Критерий оценивания 
Уровень освоения и оценка 

Не зачтено Зачтено 

знания терминов, 
определений, понятий; 

Не знает терминов и определений Знает термины и определения 

объем освоенного 
материала, усвоение 
всех тем, разделов 

дисциплины; 

Не знает значительной части 
материала дисциплины 

Знает материал дисциплины в 
полном объёме 

полнота, системность, 
прочность знаний; 

Знания материала бессистемные, не 
отвечает на большинство вопросов 

по темам дисциплины 

Даёт достаточно четкие и полные  
ответы на вопросы 

правильность ответов 
на вопросы; 

Неправильно отвечает на 
большинство вопросов, допускает 

грубые ошибки 

Отвечает на вопросы правильно 

четкость изложения 
изученного материала; 

Излагает знания без логической 
последовательности, не 

сопровождает ответ рисунками, 
схемами 

Излагает материал достаточно 
четко, без нарушений в 

логической последовательности. 
Выполняет поясняющие рисунки 

и схемы корректно и понятно 
 
Ниже приведены правила оценивания формирования компетенций по показателю 

оценивания «Умения». 

Критерий оценивания 
Уровень освоения и оценка 

Не зачтено Зачтено 
степень 

самостоятельности 
выполнения действия 

(умения); 

Не может самостоятельно 
выполнить задание 

Выполняет задание самостоятельно, 
грамотно выбирает  стандартную 

методику, использует нужную 
литературу при необходимости 

осознанность 
выполнения действия 

(умения); 

Выполняет задания по 
примеру, не осознанно, не 

может ответить на вопросы 
преподавателя по алгоритму 

и методике решения 

Выполняет задания осознанно, допуская 
недочеты, может уверенно ответить на 
вопросы преподавателя по алгоритму и 

методике решения 
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умение анализировать 
изученный материал; 

Не имеет навыков анализа 
изученного материала, 

Делает корректные выводы по 
изученному материалу, 

умение выбирать 
методику выполнения 

задания; 

Не может выбрать методику 
выполнения заданий 

Без затруднений выбирает стандартную 
методику выполнения заданий 

умение выполнять 
задания различной 

сложности; 

Не имеет навыков 
выполнения учебных 

заданий 

Имеет навыки выполнения стандартных 
учебных заданий 

 
Ниже приведены правила оценивания формирования компетенций по показателю 

оценивания «Навыки». 

Критерий оценивания 
Уровень освоения и оценка 

Не зачтено Зачтено 
навыки самопроверки, 

качество 
сформированных 

навыков; 

Навыки самопроверки 
отсутствуют 

Имеет навыки самопроверки, хорошо 
сформированы навыки выполнения 

заданий 

навыки анализа 
результатов 

выполнения заданий, 
решения задач; 

Делает некорректные 
выводы 

Делает корректные выводы по 
результатам решения задачи 

навыки представления 
результатов решения 

задач, качество 
оформления заданий; 

Не может 
проиллюстрировать решение 

задачи поясняющими 
схемами, рисунками 

Выполняет поясняющие рисунки и 
схемы корректно и понятно 

навыки обоснования 
выполнения заданий, 
принятия решений; 

Допускает грубые ошибки 
при обосновании методики 

выполнении заданий, не 
может принять верное 

решение 

Алгоритм выполнения задания 
верный, принимает верные решения 

быстрота и качество 
выполнения заданий. 

Задания выполняет с низким 
качеством, крайне медленно 

Выполняет задания уверенно, с 
хорошим качеством 

 
3.2 Процедура оценивания при проведении промежуточной аттестации обучающихся по 

дисциплине в форме защиты курсовой работы (курсового проекта) 
Не предусмотрено. 
 

4 Контрольные задания для оценивания формирования компетенций 
 при проведении текущего контроля по дисциплине 

Типовые контрольные задания для оценивания формирования компетенций и процедуры 
оценивания при проведении текущего контроля представлены в соответствующих приложениях 
ФОС. 
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Обязательное приложение 
Форма экзаменационного /зачетного билета 

 

Направление _08.03.01 Строительство 
                                  (код и наименование направления подготовки/специальности) 

Наименование  ОПОП ВО  Геодезическое обеспечение строительного надзора и 
экспертиз 

(профиль подготовки/ программа/специализация) 
Кафедра Строительная механика 

(наименование кафедры) 
Дисциплина Сопротивление материалов 

                             (наименование дисциплины)
 

ЗАЧЁТНЫЙ БИЛЕТ №______ 

1. Вопрос. Предмет и задачи курса сопротивления материалов. Основные понятия, 
гипотезы и принципы. Понятие о расчетной схеме сооружения. 

2. Задача. Расчёт на прочность при прямом поперечном изгибе. 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
Составитель        _____________________________________  М.В. Табанюхова 

                                                                       (подпись)    
Заведующий кафедрой    ___________________________ М.В. Табанюхова 

                                                                                           (подпись)    
 
«____»__________________20     г. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение  

высшего образования «Новосибирский государственный 
архитектурно-строительный университет (Сибстрин)» 
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Обязательное приложение 

 
Оформление примеров тестовых заданий 

 

 
Кафедра Строительная механика 

 
№ 

задан
ия 

Содержание задания Правильный ответ Формируемая 
компетенция 

Время 
выполнения 

задания, 
мин 

Задания закрытого типа  
1. Какие внутренние усилия 

возникают в случае 
центрального сжатия 
(растяжения)? (Выбрать один 
или несколько правильных 
ответов). 
1. Продольная сила. 

2. Поперечная сила. 

3. Нормальные усилия. 

4. Сосредоточенная сила. 

1. Продольная сила. 

 
УК-1. 2 

2. Какие напряжения возникают 
в поперечных сечениях 
стержня при осевом сжатии 
(растяжении)? (Выбрать один 
или несколько правильных 
ответов). 
1. Продольные напряжения. 

2. Поперечные напряжения. 

3. Нормальные напряжения. 

4. Касательные напряжения. 

3. Нормальные 

напряжения. 

 

УК-1. 2 

3. Какие внутренние усилия 
возникают в случае кручения? 
(Выбрать один или несколько 
правильных ответов). 

1. Продольная сила. 

2. Поперечная сила.  

3. Изгибающий момент. 

4. Крутящий момент. 

4. Крутящий момент. УК-1. 2 

4. Какие напряжения возникают 
в поперечных сечениях 
стержня при кручении? 
(Выбрать один или несколько 
правильных ответов). 

4. Касательные напряжения. УК-1. 2 
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1. Продольные напряжения. 

2. Поперечные напряжения. 

3. Нормальные напряжения. 

4. Касательные напряжения. 

5. Какие внутренние усилия 
возникают в случае прямого 
поперечного изгиба стержня? 
(Выбрать один или несколько 
правильных ответов). 
1. Продольная сила. 

2. Поперечная сила.  

3. Изгибающий момент. 

4. Крутящий момент. 

2. Поперечная сила.  

3. Изгибающий момент. 

УК-1. 2 

6. Какие напряжения возникают 
в поперечных сечениях 
стержня в случае прямого 
поперечного изгиба? 
(Выбрать один или несколько 
правильных ответов). 
1. Продольные напряжения. 

2. Поперечные напряжения. 

3. Нормальные напряжения. 

4. Касательные напряжения. 

1. Нормальные 

напряжения. 

2. Касательные 

напряжения. 

УК-1. 2 

7. Сколько типов напряжённого 
состояния различают? 
(Выбрать один или несколько 
правильных ответов). 
1. Один. 

2. Два. 

3. Три. 

4. Четыре. 

3. Три.  УК-1. 2 

8. Какие напряжения 
отсутствуют на главной 
площадке? (Выбрать один или 
несколько правильных 
ответов). 
1. Продольные напряжения. 

2. Главные напряжения. 

3. Нормальные напряжения. 
4. Касательные напряжения. 

4. Касательные напряжения. УК-1. 2 

9. Чему равен угол между 
главной площадкой и 
площадкой сдвига? (Выбрать 
один или несколько 
правильных ответов). 
1. α. 

2. α0. 

3. 450. 
4. 900. 

3. 450 УК-1. 2 
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10. Как называются оси, 
относительно которых 
обращается в ноль 
центробежный момент 
инерции? (Выбрать один или 
несколько правильных 
ответов). 
1. Центральные оси. 

2. Главные оси. 

3. Взаимно перпендикулярные 
оси. 
4. Вспомогательные оси. 

2. Главные оси. УК-1. 2 

11. Как называются оси, 
относительно которых 
статический момент площади 
обращается в ноль? (Выбрать 
один или несколько 
правильных ответов). 
1. Центральные оси. 

2. Главные оси. 

3. Взаимно перпендикулярные 
оси. 
4. Вспомогательные оси. 

1. Центральные оси. УК-1. 2 

Задания открытого типа 
1. Записать закон Гука при 

линейном напряжённом 
состоянии. 

 УК-1. 3 

2. Записать формулу для 
определения напряжения при 
осевом сжатии (растяжении). 

σ =  УК-1. 3 

3. Записать условие прочности в 
случае центрального сжатия 
(растяжения) для пластичного 
материала. 

 =   УК-1. 3 

4. Записать формулу для 
определения перемещения от 
силового воздействия при 
осевом сжатии (растяжении).  

УК-1. 3 

5. Записать условия жёсткости в 
случае центрального сжатия 
(растяжения). 

∆l ≤ [∆l], 
 ≤ [u] 

 

УК-1. 3 

6. Записать формулу для 
определения напряжения при 
кручении стержней круглого 
профиля. 

 
 

УК-1. 3 

7. Записать условие прочности 
при кручении стержней 
круглого профиля. 

 

УК-1. 3 

8. Записать условия жёсткости 
при кручении стержней 

 ≤ [ ], 
 

УК-1. 3 
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круглого профиля.  ≤ [θ] 

9. Записать формулы для 
определения напряжений при 
прямом поперечном изгибе. 

 

 
 

УК-1. 3 

10. Какие перемещения возникают 
при прямом поперечном 
изгибе? 

Прогиб и угол поворота. УК-1. 2 

11. Записать тензор напряжений. 

 

УК-1. 5 

12. Записать тензор деформаций. 

 

УК-1. 5 

13. Записать обобщённый закон 
Гука. 

 

УК-1. 5 

 
Критерии оценки: 

 

- оценка «отлично» выставляется студенту, если набрано баллов 96-100; 

- оценка «хорошо» выставляется студенту, если набрано баллов 76-95; 

- оценка «удовлетворительно» выставляется студенту, если набрано баллов 65-75; 

- оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту, если набрано баллов менее 65; 

 

- оценка «зачтено» выставляется студенту, если набрано баллов более 64; 

- оценка «не зачтено» выставляется студенту, если набрано баллов менее 65; 

 

 
Составитель ________________________ М.В. Табанюхова 
                                                                       (подпись)    
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Приложение Б 
(рекомендуемое, заполняется составителем при выборе данных типов оценочных средств) 

Макеты типовых заданий для проведения текущего контроля по дисциплине 

 

Оформление вопросов для коллоквиумов, собеседования 

 

 
Кафедра Строительная механика 

                          (наименование кафедры) 

 
Вопросы для коллоквиумов, собеседования 

 
по дисциплине Сопротивление материалов 

                                (наименование дисциплины) 

 
 

Раздел  Введение. Основные понятия и принципы дисциплины «Сопротивление 
материалов». 

1. Принцип Сен-Венана.  
2. Принцип суперпозиции.  
Раздел  Центральное растяжение-сжатие. 
1. Внутренние усилия.…………………………… 
2. Напряжения…………………… 

 
Критерии оценки: 

 
- оценка «отлично» выставляется студенту, если он знает материал, дает полные, развернутые 
ответы; 
- оценка «хорошо», если он в ответах допускает небольшие неточности;  
- оценка «удовлетворительно», если он дает неполные ответы, отвечает неуверенно;  
- оценка «неудовлетворительно», если он не знает значительной части материала. 
 
- оценка «зачтено» выставляется студенту, если он знает материал, дает четкие ответы, выполняет 
соответствующие рисунки; 
- оценка «не зачтено» выставляется студенту, если он не знает значительной части материала 
 
 

 
 

Составитель ________________________ М.В. Табанюхова 
                                                                       (подпись)    
 

 

 

 

 

 
МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение  
высшего образования «Новосибирский государственный 

архитектурно-строительный университет (Сибстрин)» 



 14 

Оформление комплекта заданий для контрольной работы 

 

 
Кафедра Строительная механика  

                            (наименование кафедры)  
 

Комплект заданий для контрольной работы 
 

по дисциплине 
 Сопротивление материалов 

                                             (наименование дисциплины) 

 
Тема Центральное растяжение-сжатие. 
Вариант 1 …………………………………………………………..…..……………. 
Задание 1. Построить эпюры продольных внутренних усилий, напряжений и перемещений. 

Выполнить расчёт на прочность. 
Тема  Прямой поперечный изгиб. 
Вариант 1 …………………………………………..……………………………. 
Задание 1. Построить эпюры внутренних усилий. Выполнить расчёт на прочность. 
 
Критерии оценки: 
 

- оценка «отлично» выставляется студенту, если он не допускает ошибок при выполнении 
заданий; 
- оценка «хорошо» выставляется студенту, если он допускает ошибки при выполнении заданий, 
алгоритм выполнения задания верный; 
- оценка «удовлетворительно» выставляется студенту, если он допускает ошибки при выполнении 
заданий и принятии алгоритмов выполнения заданий; 
- оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту, если он допускает грубые ошибки при 
обосновании методики выполнении заданий, не может принять верное решение 
 
- оценка «зачтено» выставляется студенту, если алгоритм выполнения задания верный, принимает 
верные решения; 
- оценка «не зачтено» выставляется студенту, если он допускает грубые ошибки при обосновании 
методики выполнении заданий, не может принять верное решение 

 
Составитель ________________________ М.В. Табанюхова 
                                                                       (подпись)    
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Приложение В 
 

Перечень оценочных средств (выбирается составителями  для конкретных дисциплин) 
 

№ 
п/п 

Наименование 
оценочного 

средства 

Краткая характеристика оценочного 
средства 

Представление оценочного 
средства в фонде  

1 2 3 4 
1 Коллоквиум Средство контроля усвоения учебного 

материала темы, раздела или разделов 
дисциплины, организованное как 
учебное занятие в виде собеседования  
преподавателя с обучающимися, в том 
числе с решением задач. 

Вопросы по темам/разделам 
дисциплины  

2 Контрольная 
работа 

Средство проверки умений применять 
полученные знания для решения задач 
определенного типа по теме или 
разделу 

Комплект контрольных 
заданий по вариантам  

3 Тест Система стандартизированных заданий, 
позволяющая автоматизировать 
процедуру измерения уровня знаний и 
умений обучающегося. 

Фонд тестовых заданий 
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